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Selon un sondage, les Canadiens sont en désaccord sur les questions 
qui concernent la fin de la vie 

 
Un nouveau sondage d’Environics a révélé que les Canadiens sont divisés sur la question du choix entre les soins pallia-
tifs et l’euthanasie. À la question de savoir s’ils choisiraient les soins palliatifs plutôt que l’euthanasie à la fin de leur 
vie, 44 % des Canadiens interrogés ont dit qu’ils choisiraient les soins palliatifs, tandis que le même nombre choisiraient 
l’euthanasie. 

 
« Il vaut la peine de remarquer que les Canadiens âgés interrogés étaient plus nombreux à choisir les soins palliatifs », a 
souligné la Dre Delores Doherty, présidente de VieCanada, l’organisme qui a commandité le sondage. Parmi les plus de 
60 ans, 51 % des répondants choisiraient les soins palliatifs et 36 % choisiraient l’euthanasie. « Cela semble indiquer 
que ceux qui sont plus proches de la fin de leur vie ont une façon différente d’envisager la maladie et la mort. » 

 
« Nous trouvons alarmant l’appui à l’euthanasie indiqué dans le sondage, et nous nous demandons si les personnes in-
terrogées ont compris qu’il s’agit de mettre fin à leur vie délibérément. Le conflit manifesté par les résultats montre bien 
la crainte qu’ont les gens de mourir dans la souffrance. Il souligne aussi le fait que le système de soins de santé n’a pas 
rendu les soins palliatifs également accessibles partout au Canada. Une plus grande priorité doit être accordée à la pres-
tation de soins de fin de vie de qualité dans notre pays. » 

 
Les soins palliatifs maîtrisent efficacement la douleur en plus de procurer un soutien et des soins aux mourants. Les re-
cherches montrent que de bons soins palliatifs peuvent réduire la demande de ce que certains appellent « meurtre par 
compassion ». « L’expérience d’autres pays où l’euthanasie ou le suicide assisté ont été légalisés a montré que beaucoup 
de gens qui “choisissent” l’euthanasie sont déprimés et ont besoin d’être traités et non tués. De plus, beaucoup de per-
sonnes vulnérables ont été tuées sans leur consentement dans des pays comme les Pays-Bas, où l’euthanasie est légale 
depuis nombre d’années. » 

 
Le sondage Focus Canada a interrogé 2 023 Canadiens et Canadiennes entre le 24 septembre et le 21 octobre 2008. Il est 
considéré exact 19 fois sur 20 avec une marge d’erreur de " 2,2 %. VieCanada, l’organisme national d’éducation pro-
vie, commandite depuis 2002 un sondage annuel sur les questions qui concerne la vie. 
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Pour plus d`information contacter Nicole Pyle au 306-683-0829 ou communiquer avec la Dre Delores Doherty, au 709-754-
2068, ou avec la directrice générale de VieCanada, Gudrun Schultz, au 613-722-1552. 
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